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DTS 3 Creata I'associazione ‘Crescere insieme' per aiutare le famiglie nei rapporti con le istituzioni, anche con l'ausilio di un tutor

Sindrome di Down: colpito un piccino ogni 600

Un bambino con la sindrome di Down
ogni 6/700 nati. Nel Riminese ne ven-
gono alla luce circa due all’anno. At-
talmente ci sono 80 soggetti, in provin-
cia, che hanno dai 20 mesi ai 64 anni
affetti da questa patologia congenita,
causata dalla presenza di un cromoso-
ma supplementare.

Una ventina di famiglie riminesi hanno
deciso di dar vita a un'associazione
‘Crescere insieme’ che si propone di
unire tutti coloro che sono interessati al
sostegno di questa disabilita, a collabo-
rare con altre associazioni, a promuove-
re informazione, ricerca ¢ CONOSCENZa
su questa anomalia genetica.

Per cercare di dare una risposta concre-
ta ai problemi pratici ¢ al disagio vissu-

to sia da chi & colpito dalla sindrome
che dai propri familiari *Crescere insie-
me’, come spicga la presidente Sabrina
Marchetti, ha istituito in via sperimenta-
le un tutor con il compito di fare da me-
diatore tra la famiglie e le istituzioni. 1l
tutor & una figura professionale che si
avvale di competenze psico-pedagogi-
che, la quale non intende affatto sostitu-
irsi al genitori, ma aiutarli, tanto per fa-
re un esempio, a capire meglio quali so-
no i percorsi riabilitativi ed educativi
pil idonei al loro bambino, a mantene-
re i rapporti con gli enti e con gli specia-
listi.

«Tante volte | genitori non sanno nem-
meno che cosa chiedere di preciso ai
medici — afferma Marchetti —. Que-

sto anche perché si trovano in una situa-
zione psicologica molto difficile, so-
pratutto all'inizio. Ma anche ghi stessi
dottori, a volte, non sanno loro che co-
sa rispondere.».
Il tutor, precisa la presidente, fa parte
di un progetto piit ampio di cui 1'asso-
ciazione si & fatta promotrice assieme
all” Ausl di Rimini, all’ Universitd di Ur-
bino e al Coordinamento generale della
associazioni Grd dell’Emilia Roma-
ena, al fine di costituire un Centro di
studi e ricerca sulla sindrome di Down.
Chi desidera informazioni sull"associa-
zione e sulle sue attiviti pud telefonare
al seguente_numero: 338-1455542, il
fax & 0541-773362 oppure contattare il
sito internet www .crescereinsieme.rn.it
Maonica Raschi
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Down: un’associazione a sostegno delle famiglie interessate

Crescere insieme

La presidente: “E’ un aiuto per non sentirsi soli”

Solidarieta da diversi enti riminesi

RIMINI - Uniti per costruire un futuro di autonomia e di
realizzazione sociale per i portatori della sindrome di
Down. E' a guesto scopo che si & formata, nell’ottobre
scorso, “Crescere Insieme”, associazione che al momento
riunisce una guindicina di famiglie con ragazzini portatori
della sindrome. Nella sola provinecia di Rimini nascono in
media 3 bambini Down all’anno. “Crescere Insleme” & nata
proprio dall’esigenza dei genitori che si siano trovati ad
affrontare questo percorso di vita di confrontarsi e con-
dividere iniziative di diverso tipo. “Abbiamo sentito la
necessitd di creare questa associazione - splega la pre-
sidente Sabrina Marchetti - perché il momento pin difficile
arriva guando si & soll a dover ideare strategie per ajutare
queste persone, sia dal punto di vista sanitario che sociale.
Devo dire che abbiamo trovato molta solidarietd da parte
degli enti e delle associazioni presenti sul territorio, a
partire dalla Ausl, da Confartigianato, dal Comune di
Rimini, dalla Fondazione Carim, da Volontarimini e dal
Ruartiere 2 che ci ha messo a disposizione gli spazi per
incontrarci”. A questo proposito Mauro Gardenghl, se-
gretario di Confartigianato della Provincla dl Rimini ha
messo a disposizione un wfficio, In comedato gratuito
mentre la Ausl ha offerto la possibilitd di utilizzare la
palestra di via Ovidio per svolgere attivitd psicomotoria.
Tra i progetti “Crescere Insieme”, in collaborazione con
I'Ausl, mettera a disposizione 2 borse di studio per laureati
che avranno il compito di monitorare e organizzare per-
corsi di aiuto e sostegno. Inoltre, a breve, all'interno
dell'ospedale Infermi verrd attivato un Servizio di psi-
comotoricitd. E stata istituita inoltre la figura del tutor

ili che ha il compito di contattare i genitori di
bambini down e metterli in contatto con le associazioni
presenti sul territorio. Tutte le iniziative di “Crescere
Insiem_etz" sono visionabili al sito wwwcrescereinsie-
me.rn.it.
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Lassociazione riunisce le famiglie delle persone affette dalla sindrome di Down

“Crescere insieme”’, una sfida aperta

Tra i progetti un centro studi e il tutor familiare

h &

Crescere insieme L'associazione di volontariato & nata dall'impegno di 15 giovani
famiglie con figli affetti dalla sindrome di Down. Nella foto da destra Mauro Gardenghi,
presidente della Confartigianato, Sabrina Marchetti, presidente dell’associazione

“Crescera insieme™ & I'assessore Stefano Vitali

RIMINI - |vdt) “Crescere insie-
me” & la sfida che ha raccolto
attorno a sé un gruppo di 15
famiglie decise a costruire un
futuro di autonomia e realizza-
rione sociale per le persone
Down. Tra adulti & bambini, la
popolazione colpita da guesta
sindrome nella provincia di
Rimini conta circa ottanta perso-
ne. “Tra i nuovi nati circa due
cast all’anmo”™ - sottolinea
Sabrina Marchetti, presidente
dell’associazione che pur essen-
do nata lo scorso ollobre si
distingue per aver gia intrecciato
una serie di corposi progelti e
proficue relazioni con i principa
li interlocutori:  1'Ausl,
Volontarimini, la consulla citta-
dina, I'Universitd di Rimini,
Fondazione Carim -
Confartigianato, Obiettivo prin-
cipale promuovere |'informazio-

ne, la ricerca e la conoscenza su
questa anomalia genetica atira-
verso conferenze, interventi e
dibattiti, corsi per attivith psico-
motaorie e borse di studio. Un
impegne a largo raggio per favo-
rire una reale integrazione scola-
stica, lavorativa e sociale Tra i
progetti pit impegnativi anche
la realizzazione di un centro
studi e ricerca sulla sindrome di
Down e listituzione di una figu-
ra di sostegno alla famigfia, il
tutor familiare. “Stiamo cercan-
do di attivare una rete di risorse
capillari che prevedano molte-
plici interventi riabilitativi -
spiega Sabrina - E la figura del
tutor, una sorla di mediatore tra
la famiglia e le istituzioni, in cu
stiamo investende la maggior-
parte delle nostre risorse finan-
ziarie, rappresenta un percorss
del tutto sperimentale, inedito”

*Siamo infatti convinfi - prose-
gue Sabrina - che pur traltandosi
di un problema genetico piutho-
sto conosciuto, occorre un
profonde tmpegno per far s che
la vita dei nostri figl sia un po’
meno complicata”. “La nascila di
questa associazione rappresenta
un valore aggiunto - settolinea
I'assessore ai servizi sociali
Stefano Vitali - E' importante
che le famiglie sappiano di non
essere sole, che non si tengano
tutto per 547,

Nel frattempo |'associazione,
oltre all'indirizze internet
(www.crescercinsieme.rn.it),
potra contare anche su una sede
di riferimento, messa a disposi-
zione proprio nella sede della
Confarligianalo - “un ufficio in
comodato gratuito” - cosi come
annunciate dal presidente
Mauro Gardenghi.
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Pagina redazionale Confartigianato

‘CRESCERE INSIEME’
ALLA CONFARTIGIANATO

Concesso il comodato gratuito dell'ufficio operativo presso I'Associazione

La speranza di contribuire alla costruzione di
un futuro di autonomia e realizzazione sociale
delle persone Down, unita al desiderio di
confronto e sostegno educativo delle relative
famiglie. ha portato alla nascita nell’otobre
2004 di Crescere Insieme, associazione
genitori di persone Down,

La sindrome di Down & una condizione
genetica caratterizzata dalla presenza di un
cromosoma in pit nelle cellule di chi ne &
portatore, con conseguente disabiliti
caratterizzata da un variabile grado di ritardo
nello sviluppo mentale, fisico e motorio.
L’ Associazione Crescere Insieme ha attivato
un proficuo rapporto di collaborazione con
Confartigianato ¢, grazie al supporto attivo
dell” Assessoraro ai Servizi Sociali del Comune
di Rimini, & promotrice di vari progett, tra
cui uno finalizzato alla realizzazione di un
Centro di Studi e Ricerca sulla Sindrome di

Down, condiviso ¢ promosso dall” Azienda
LUSL di Rimini, I"Universita di Urbino, il
Coordinamento Generale delle Associazioni
G.R.D. Emilia Romagna (Genitori Ragazzi
Down) e uno finalizzato all istituzione di una
Figura di sostegno alla famiglia, il Tutor
familiare. Su quest ultimo progetto, Crescere
Insieme ha ottenuto un Contributo dalla
Fondazione Carim,

| progetti di Crescere Insieme sono stati
presentati nel corso di una conferenza stampa
svoltasi venerdi scorso alla Confartigianato
di Rimini, presso la quale & stato reso
disponibile anche un officio. Alla conferenza
stampa sono intervenuti Sabrina Marchetti,
Presidente Associazione Crescere Insieme:
Mawroe Gardenghi, Scgretario
Confartigianato Provincia di Rimini; Stefano
Yitali, Assessore alle Politiche Sociali del
Comune di Rimini.

crescereinsieme

genitori persone down della provincia di rimini

D sinistr: Franoesea Vitali, Asseswore Politiche Sociali
Comune di Rimini; Sabrina Marcheni, Presidente di
Crescere Insieme: Mawro Gardenghi, Segretario
Confartigianato Rimini
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Rimini: La Sindrome di Down colpisce 1 neonato su 600. I progetti di
‘Crescere Insieme’
Cromenics, 17 aprle 10135:00
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PER LA TUA PUBEBLICITA® su

NEWSRIMINI.IT La sindrome di down colpisce con una frequenza pan a uno su 600 neonat,

E’ |2 causa pid frequente di ritardo mentale di origine genetica, che perd ha
anche la maggiore possibilita di recupero, soprattutto con adeguatl percors
di sostegno preventivo & precace e dintegrazione sociale,

TEL. 0541 F2FF1F

NE sono pignamente mnsapevuli I membn dell’associazione nminese

"Crescere Insieme”, circa una ventina di famiglie con un bambino down,
impegnate in un progetto di ricerca studio su questa sindrome che 3 Rimini
colpisce in media due-tre neonati ogni anno. Ascoltiamo|Sabring Marcheth,
presidente Assodazione Crescere Insieme.,

Diversi | percorsi del progetto: =i va dall'istituzione del Tutor Familiare, una
figura professionale di sostegno alle famiglie che nasce con il supporto
della Fondazione Carim all'interno di un progetto pid ampio finalizzato alla
realizzazione di un Centro di Studi e Ricerca sulla Sindrome di Down, al
servizio di Psicomotricitd che sara attivato nella palestra dellaspedale di
Rimini. Inoltre, in collaborazione con I'Ausl sono state attivate due borse di
studio per laureati in psicologia che avranno il compito di monitorare =d
organizzare tutto il percorso di sostegno, Mentre |a Confartigianato
concede in comodato gratuito all'associazione uno dei suol uffici con le
attrezzature necessarie,

LUn percorso globale che stimala ad identificare gl affetti della sindrome
come una nsorsa, nella consapevolezza di non essere soli. Ascoltiamo

ancora(Sabrina Marchett|
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