ADOZIONI
DIFFICILI

Una coppia,
due figli Down
affidati

dal Tribunale

e una neonata
associazione
per la tutela
dei bambini
colpiti

dalla Sindrome
In Friuli

il segno tangibile
dell’accoglienza

di Irene Trentin
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arcello, setre anni, gioca seduto in
mezzo al prato, con il suo sguardo
dolece ¢ introverso. Anna, tre viva-

cissimi anni, corre da una parte all'altra sul
trattore giocattolo; un minuto dopo & gia
arrampicata sul cancello d'ingresso. A Tava-
gnacco, provincia di Udine, la scuola mater-
na & addobbarta di festoni e bandierine. Fra
poco si terrd una festa: sard inaugurata la
sede provinciale dell'Associazione Sindrome
di Down. Nicola ¢ Michela, papa e mamma
adortivi, non perdono d'occhio Marcello ¢
Anna. «Sono molto diversi per caratrere —
spiegano — a conferma che la Sindrome di
Down non ¢ definibile: ci sono alcune carar-
teristiche fisiche comuni ma ogni bambino
sviluppa poi una propria personalitis.

Marcello tamburella con un bastoncino di

legno su ogni oggetto che ha a portama di
mano. In autunno andri in prima clementa-
re; non riesce a parlare ma si fa comprende-
re artraverso il linguaggio dei segni. Anna sta
terminando I'asilo nido e a fine anno inizier
la scuola marerna.

Michela Zoti, 35 anni, fisioterapista, che
dell'associazione provinciale & anche presi-
dente, e Nicola Collini, 37, medico ortope-
dico (nella foro in alto, la coppia con i figh),
si sono conosciuti all'universich, quando
entrambi frequentavano Medicina a Padova,
Si sono sposati dieci anni fa a Verona con il
sogno di una famiglia numerosa. «Lavoravo
in un centro per bambini Down — racconta
Michela = e mi sono innamorata di loro.
Durante un corso di aggiornamento a Roma
confidai a una collega il mio desiderio ma



anche le difficoltd nell'avere figli: avevo gia
avuto due interruzioni spontance di gravi-
danza. Dopo poco tempo, quella collega mi
chiese se io e Nicola saremmo stari disponi-
bili ad accogliere, in affido terapeutico, un
bimba Down di pochi mesi, affetto di una

ve cardiopatia, abbandonaro in ospedales.

cosi che Marcello trova una famiglia pron-
ta a volergli bene, ad accettarlo com'g, con la
sua “diversitd”. Dopo due anni e due inter-
venti al cuore riusciti, I'affido terapeutico
diventa affido preadottivo e infine adozione.
Il bambino & affettuosissimo: gerta le braccia
al collo dei nonni e non si stacca piii. Sei
anni dopo il matrimonio, Nicola viene
assunto all'ospedale Santa Maria della Mise-
ricordia di Udine. «Ci eravamo trasferiti da
un mese — continua Michela — quando i ser-
vizi sociali ci chiesero se eravamo disponibili
come famiglia affidararia per una bambina
Down. Anche in questo caso, con il mio
entusiasmo sono riuscita a contagiare Nico-
lan. Ed & stata cost la volea di Anna. «Larri-
vo di Marcello e poi di Anna in famiglia —
dice Nicola — ¢ stato per noi fonte di grande
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gioia. Il nostro desiderio di fecondita ha
trovato piena corrispondenza: & inin-
fluente avere un figlio “sanco” 0 Down. E il
fatto di essere genitori adottivi non rappre-
senta un “di meno”, perché Cristo trasforma,
trasfigura quello che potrebbe costituire
altrimenti un limite. Anzi, paradossalmente,
si diventa ancora pit1 padre e madre se s'in-
tuisce che il vero compito non & tanto met-
tere al mondo i figli, ma educarli, accompa-
gnandoli nel loro desiderio di felicicis.
Perché per Nicola ¢ Michela risulta chiaro
sin da subito quello che altri genitori capi-
scono solo con il tempo: che i figh non
appartengono, che non & consentito fare
progetti su di loro. «Lostacolo pilr grande —
continua Nicola — non & rappresentato dal
loro limite, che senza dubbio rallenta lo svi-
luppo delle loro capacita, ma dalla diffiden-
za della gente, dalla paura di accettare una
diversith. Invece dobbiamo imparare a guar-
dare la specificiti dei bambini disabili come
uno dei tant aspetti cromatici dell'umanici:
anzi, la loro diversith & una ricchezza, un
dono all'uvomo per aiutarlo a capire che non
¢ padrone della propria vitas.
Questo diventa pit facile
dentro  un'amicizia, che
Nicola e Michela condivido-
no con altri genitori nell’As-
sociazione Sindrome di
Down. «Turto nasce dall'in-
contro con alcune mamme
conosciute dal pediatra —
spiega Michela —. Ci siamo
subito trovate d'accordo sul
fatto che la condizione dei
nostri figh non doveva esse-
re considerata una sfortuna,
ma anzi, una bellezza. E par-
tendo da questo elemento
dovevamo aiutarli a svilup-
pare al massimo le loro
potenzialitis.

Mancano pochi minud al
momento  dell'inaugurazio-
ne: le autorica locali sono gia
tutte presenti ¢ con loro un
centinaio di persone venute
per ascoltare ¢, perché no,
anche per capire. Shaglia chi
considera un atto eroico la
scelta di Nicola e Michela.
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«Si tratta solo di prendere sul serio il compi-
to specifico che ci & stato affidato — riprende
Nicola —. Quello dell'accoglienza & un valore
che c’é sempre stato nella famiglia ma che la
nostra societd fa apparire come un arto di
eroismo, La fede per noi offre semplicemen-
te speranza a un gesto che potrebbe fare
chiunque, dandogli significato pienos.

In questa prospettiva anche il timore per il
futuro dei figli Down diventa una preoccu-
pazione “buona”, uguale a quella che
dovrebbero avere turd gli aleri genitori di
bambini “normali”. «Dobbiamo preoccupar-
ci solo che i nostri figli siano felici — aggiun-
ge Nicola —. E lo possono diventare sia con
una laurea in tasca che portando avant, con
difficolts, un lavoro manuales. Anna, intan-
to si & allontanara. Forse si & nascosta appro-
fictando della confusione. Nella sede dell'As-
sociazione non c'¢, nella sala dove si tiene il
rinfresco neppure. La mamma la trova
nascosta in una stanza buia, chiusa da alcune
transenne che la bambina ha rranquillamen-
te aggirato. Michela tira un sospiro di sollie-
vo, mentre la sgrida dolcemente. Annuisce
con un sorriso: «Un po’ di ansia c'g, con la
consapevolezza che per loro il futuro sard piti
difficile. Per questo abbiamo fondaro ['Asso-
ciazione. Ma non si trarta di angoscia: & il
desiderio forte che siano amari, che qualcu-
no s'interessi alla loro vitar, #




